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Цель:

1. Развивать сенсорное восприятие окружающего мира. 

2. Дать ребенку как можно больше тактильных ощущений. 

Задачи: 

1. Развитие детей:

 развитие сенсорных анализаторов; 

 развитие мелкой моторики; 

 развитие мышления; 

 развитие творческих способностей ребенка. 

2. Обеспечение детей дошкольного возраста познавательной 
средой: 

 ознакомление с цветовой палитрой; 

 с флорой и фауной; 

 с другой различной необходимой тематикой (транспорт, 
огород, деревня, дом и прочее). 

3. Воспитывать интерес к познанию, желанию заниматься:

 воспитывать детскую самостоятельность и инициативу;

 прививать детям чувство радости за свои успехи и 
результаты своих друзей.



СЕНСОРНАЯ КОРОБОЧКА -

УНИВЕРСАЛЬНАЯ РАЗВИВАЮЩАЯ

ИГРУШКА ДЛЯ ДЕТЕЙ. ПО СУТИ, ЭТО

ПРОСТО ЕМКОСТЬ С НЕКИМ

НАПОЛНИТЕЛЕМ,

ГЛАВНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ КОТОРОЙ – ДАТЬ

ВОЗМОЖНОСТЬ ДЕТЯМ ТРОГАТЬ,

ПЕРЕСЫПАТЬ, ПЕРЕЛИВАТЬ, 

ИССЛЕДОВАТЬ, ИЗУЧАТЬ, ТО, ЧТО

НАХОДИТСЯ

ВНУТРИ.

СЕНСОРНАЯ КОРОБОЧКА РАЗВИВАЕТ :

МЕЛКУЮ МОТОРИКУ, 

ТАКТИЛЬНЫЕ ОЩУЩЕНИЯ, 

ТВОРЧЕСКОЕ И ПРОСТРАНСТВЕННО-

ОБРАЗНОЕ МЫШЛЕНИЕ,

КОНЦЕНТРАЦИЮ ВНИМАНИЯ, 

УСИДЧИВОСТЬ, 

КООРДИНАЦИЮ ДВИЖЕНИЙ,

ЛЮБОПЫТСТВО, ВООБРАЖЕНИЕ, 

ФАНТАЗИЮ И ТВОРЧЕСКИЕ

СПОСОБНОСТИ ДЕТЕЙ.



Для какого возраста подходят сенсорные

коробки

Сенсорные коробки универсальны тем, что их могут использоваться 
во всех возрастных группах.

 Для детей 1,5-2 года используются сенсорные коробочки с наполнителем,

разным по тактильным ощущениям. Цель – дать ребенку как можно

больше разных тактильных ощущений, разработать пальчики и ручки в

целом.

 Детям 2-3 лет в сенсорные коробки нужно добавить игрушки и предметы и

показать как с ними играть. Цель – развивать

координацию движений и мелкую моторику. Попутно ребенок обучается

различать предметы по размерам, цветам, свойствам.

 Для детей 3-5 лет сенсорные коробки служат основой для организации

сюжетно-ролевых игр. Когда ребенок начинает что-нибудь воображать и

придумывать, его можно увлечь ролевыми играми, действия которых

будут происходить в сенсорной коробке. 

 Для детей 5-7 лет сенсорные коробки становятся не только

инструментом для развития всех органов чувств, но и пространством для

фантазий, логических и познавательных игр.



ИЗ ЧЕГО СДЕЛАТЬ СЕНСОРНУЮ КОРОБОЧКУ?

ЕМКОСТЬ ДЛЯ НАПОЛНЕНИЯ ПОДОЙДЕТ ПРАКТИЧЕСКИ ЛЮБАЯ, 

ГЛАВНОЕ

ЧТОБЫ ОНА БЫЛА УДОБНОЙ, БЕЗОПАСНОЙ И ВМЕСТИТЕЛЬНОЙ.

ЭТО МОЖЕТ БЫТЬ:

- КАРТОННАЯ ИЛИ ДЕРЕВЯННАЯ КОРОБКА,

- ПЛАСТИКОВЫЙ КОНТЕЙНЕР,

- МИСКА,

- НАДУВНОЙ БАССЕЙН,

- ТАЗ,

- ПОДНОС С БОРТИКАМИ.



Чем наполнить коробочку?

 Всевозможные крупы: гречка, рис,

пшено, перловка, манка, овсянка,

макароны.

 Бобовые: фасоль, горох, чечевица.

 Кофе в зернах.

 Природный материал: песок, земля,

глина, трава свежая и сено, листья, 

стружки и опилки, камни, перья, 

шишки, скорлупа, веточки.

 Водный наполнитель: вода простая и 
газированная, лед, снег, мыльный раствор.

 Бумажный: кусочки бумаги и фольги, 
конфетти, серпантин.

 Текстиль и швейная фурнитура: ленты, 
кружева, веревки, кусочки ткани, бусины, 
пуговицы.

 Вата, ватные диски, кусочки поролона и 
губки.





Предметы, с 
которыми 
можно играть

 мелкие фигурки животных и 
людей,

 кубики, кольца, шарики.

 Лоскуты ткани разной 
фактуры,

 маленькие коробочки,

 камушки,

 игрушечные фрукты,

 деревянные буквы и цифры,

 лопатки, ложки, грабли,

 мисочки, чашки, щипцы, сито, 
воронка и др.



ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ

 Занятие (игра) проводится группами по 2-3 
ребенка, или индивидуально.

 Нельзя оставлять ребенка во время игры с 
сенсорными коробочками наедине.

 Наполнение коробки зависит от возраста 
детей. При работе с детьми до 3 лет не должна 
содержать мелких деталей, которые ребенок 
мог бы проглотить.

 Перед созданием сенсорных коробок убедитесь, 
что у ребенка нет аллергии на какой-либо 
компонент.



СЕНСОРНЫЕ

КОРОБОЧКИ – ЭТО

ИНТЕРЕСНО,

ПОЛЕЗНО

И УВЛЕКАТЕЛЬНО!



Спасибо за внимание.


